
Planning 2024-2025 d’occupation des salles et espaces extérieurs de Landaul par les associations 
- MAJ le 21/05/2025

Salle socio culturelle 
Salle occupée 3 journées par an par le Don du sang (7 octobre 2024), un week-end par an par la course « La Landaulaise » (20-21-
22 septembre 2024), 4 fois dans l’année par les repas et bals des Gais Lurons (2è mercredi de janvier et 2è jeudi de juillet pour les 
repas, 2è jeudi de février et 2è jeudi d’octobre pour les bals) et le 1er ou le 2è samedi de février de 9h à 15h par l’UNACITA, une 
fois dans l’année par l’Amicale Marcel Pagnol pour une boom déguisée (23 mars 2025). Ces informations ne dispensent pas les 
associations concernées de faire une demande de réservation de la salle en mairie.

Lundi 8h00-10h00 + 1h de séchage du sol

11h30-13h 

14h00-15h00 

15h05-16h05

17h30-18h30

18h40-19h40

MÉNAGE 

Yoga- Pour la forme

Pilates intermédiaire 
(LCRIA – Katia)

Pilates débutant 
(LCRIA – Katia)

Zumb’kids
(LC Ria - Egline) 

Zumb’adultes 
(LC Ria- Egline)

Mardi 9h15 - 10h15

10h30-11h30

14h30 – 18h 

18h00-19h30

Gym douce
(LC Ria)

Gym tranquille

Scrabble 

Bagad Avel Hun Tadeu (pupitre bombardes)
(aussi pendant vacances scolaires)

Mercredi
13h30- 17h

16h45 – 20h15

Gais Lurons (2è et 4è mercredi du mois) et 
goûters du CCAS  

Pilates (Méline)

Jeudi 7h30-9h30 + 1h de séchage du sol

11h30-13h 

14h-18h

18h-19h00

19h15- 20h30

MÉNAGE

Yoga- Pour la forme

Animations seniors prioritaire (certains jeudis)

Bagad Avel Hun Tadeu (cours bombardes)
(aussi pendant vacances scolaires)

Yoga- Pour la forme

Vendredi 9h15-10h15

14h-16h

20h30-23h

Zumb’seniors et stretching

MENAGE en cas de location de salle

Bagad Avel Hun Tadeu (cornemuses)
(aussi pendant vacances scolaires)

Samedi 18h-19h30 (si salle non disponible, repli 
vers la salle Ty er Barrez)

Kerlenn Avel Hun Tadeu adultes
(danseurs) (aussi pendant vacances scolaires)

 Dimanche 10h - 12h Bagad Avel Hun Tadeu (ensemble ) 
(aussi pendant vacances scolaires)



Médiathèque

Lundi 19h15 - 20h15 Pilates  (Méline)

Mardi 8h-9h30
9h00 - 11h15

MÉNAGE
Pilates (Méline)

Salle Ty er Barrez  Salle occupée pendant les vacances scolaires par la Passerelle  (activités 11-14 ans, 14h-18h lundi, 
mercredi et vendredi)

Lundi 11h30-13h

14h00-15h00 

15h05-16h05

17h15-18h15

18h30-19h30

Yoga- Pour la forme

Pilates intermédiaire
(LCRIA – Katia)

Pilates débutant  
(LCRIA – Katia)

Zumb’Kids 
(LC Ria-sous réserve ) 

Zumb’adultes 
(LC Ria)

Pour la forme à la salle Ty er Barrez si salle 
socio occupée 

LC Ria à la salle Ty er Barrez si salle socio 
occupée 

(sauf vacances scolaires)

Salle occupée pendant les vacances scolaires 
par la Passerelle  (activités 11-14 ans) 

de 14h à 18h

Mardi 9h15-10h15

10h30-11h30

18h - 20h

Gym douce
(LC Ria)

Gym tranquille (LC Ria)

ADSL Tir à l’arc

LC Ria à la salle Ty er Barrez si salle socio 
occupée

(sauf vacances scolaires)

Mercredi 8h-10h

13h30-14h30

15h15-17h30

19h15-20h15

20h30-21h30

MÉNAGE + 1h30 de séchage du sol

Kenshin 9-14 ans

Judo (sauf vacances scolaires)

Kenshin 12-18 ans

Kenshin adultes

Le Judo installe les tapis, les nettoie après 
usage puis les range à la verticale (scratch 

vers le plafond). Stockage sur le lino.

De même, si usage, Kenshin nettoie les tapis, 
les roulent et les rangent à la verticale (scratch 

vers le plafond). Stockage sur le lino.

Salle occupée pendant les vacances scolaires 
par la Passerelle  (activités 11-14 ans) 

de 14h à 18h

Jeudi 11h30-13h

18h - 20h

Yoga- Pour la forme

ADSL Tir à l’arc

Pour la Forme à la salle Ty er Barrez si salle 
socio occupée (jeudi matin uniquement)

L’ADSL roule éventuellement les tapis sur le 
côté.

Vendredi 9h15-10h15

18h - 20h

Zumb’seniors et stretching

ADSL Tir à l’arc 

LC Ria à la salle Ty er Barrez si salle socio 
occupée (sauf vacances scolaires)

Salle occupée pendant les vacances scolaires 
par la Passerelle  (activités 11-14 ans) 

de 14h à 18h

Samedi 9h00- 11h30

14h-15h

15h-16h

18h-19h30 

Kenshin

Kerlenn Avel Hun Tadeu enfants (aussi 
pendant vacances scolaires)

Judo (sauf vacances scolaires)

Kerlenn Avel Hun Tadeu adultes

Le Judo installe les tapis, les nettoie après 
usage puis les range à la verticale (scratch 

vers le plafond). Stockage sur le lino.

Avel Hun Tadeu à la salle Ty er barrez si salle 
socio occupée

Dimanche 10h – 12h Bagad Avel Hun Tadeu (ensemble )
(aussi pendant vacances scolaires)

Avel Hun Tadeu à la salle Ty er barrez si salle 
socio occupée




