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Une programmation intercommunale engagée a |’occasion de la Journée
internationale de lutte contre les violences faites aux femmes

A 'occasion de la Journée internationale de lutte contre les violences faites aux femmes (25
novembre), Auray Quiberon Terre Atlantique (AQTA) propose, pour la premiére fois, une
programmation intercommunale inédite a I’échelle de son territoire. Porté par la Communauté
de communes en partenariat avec |’association Corps et Ames et avec le soutien de huit
communes partenaires, ce projet marque un engagement fort et collectif en faveur de
I’élimination de toutes les formes de violence a I’égard des femmes.

Un engagement territorial pour |’égalité

Cette initiative s’inscrit dans le cadre du Plan d’actions en faveur de I’égalité femmes-hommes
2024-2027 adopté par AQTA et la signature de la Charte européenne pour ’égalité des femmes
et des hommes dans la vie locale. A travers cette premiére programmation, la collectivité affirme
sa volonté de sensibiliser les habitants a la question des violences faites aux femmes par le biais
de la culture, vecteur privilégié d’émotion, de réflexion et de dialogue.

Deux propositions artistiques pour sensibiliser les habitants

“La mauvaise porte ou les deux destins d’Héléne”- court métrage
Réalisation : Anne Le Tallec )
Production : Les Films de la Courte Echelle (Saint-Pierre Quiberon)

Ce court-métrage percutant met en scéne Héléne, avocate quadragénaire, venue déposer plainte
pour violences conjugales. Face a elle, deux portes. Derriére chacune, un policier prét a |’écouter...
ou non. Le destin d’Héléne dépendra de celle qu’elle choisira.

Inspiré de faits réels, ce film met en lumiere la complexité des violences conjugales et la diversité
des parcours de femmes qui en sont victimes, loin des clichés.
Ce film, tourné a Quiberon, a été primé a plusieurs reprises : Prix du meilleur scénario au Toronto
International Film Festival, Meilleur court-métrage au Festival international du film d’Avignon, et
sélectionné dans de nombreux festivals internationaux

Projections gratuites, suivies d’un échange avec la réalisatrice :
e Etel - 25 novembre a 20h30 (Cinéma La Riviere)

Quiberon - 26 novembre a 20h30 (Cinéma Le Paradis)

Pluvigner - 28 novembre a 20h30 (Le Stang)

Pluneret - 29 novembre a 18h (Salle Nicolazic)

Landaul - 5 décembre a 20h (Médiathéque)

Contact presse — Auray Quiberon Terre Atlantique
Servane PIRON - 06 71 95 02 09



Inarrétable” - spectacle, récit de vie et danse
Mise en scéne et interprétation : Philippe Bost

Un homme prend la parole. Il raconte la violence - la sienne, la notre, celle exercée contre les
femmes. Mais aussi la reconstruction, la nature, la possibilité du pardon et de la transformation.
Entre danse, récit autobiographique et conte, “Inarrétable” aborde avec poésie, authenticité et
humour des sujets profonds et nécessaires. Ce spectacle, qualifié par le public d’« ceuvre d’utilité
publique », offre un regard rare et sensible sur les violences a travers une parole masculine
vulnérable et engagée, inscrite dans le mouvement #MeToo.

Représentations (5 € - tout public des 12 ans) :

e Ploemel - 29 novembre a 17h (Espace du Groéz Ven)

e Camors - 30 novembre a 17h (Salle du Petit Bois)

e Erdeven - 3 décembre a 20h (Espace Le Roélan) .
— Débat en présence de Uartiste et de l’association Corps et Ames a l’issue de chaque
représentation. Pas de CB, prévoir des especes.

Un message partagé a |’échelle du territoire

En fédérant plusieurs communes autour d’une méme cause, AQTA affirme que la lutte contre les
violences faites aux femmes est ’affaire de tous et toutes. Par la culture, par la parole et par la
rencontre, cette premiere édition ambitionne de briser le silence, changer les regards et soutenir
les victimes dans leur parcours.

Le Plan d’action Egalité femmes-hommes

Adopté en septembre 2024, le Plan d’action pour ’égalité femmes-hommes d’ Auray Quiberon Terre
Atlantique est le résultat d’une démarche participative menée pendant prés d’un an. Agents,
représentants du personnel, membres du comité de direction et collectifs de travail volontaires ont
contribué a sa construction.

Le plan s’articule autour de trois orientations stratégiques :

1. Renforcer ’égalité professionnelle (rémunération recrutement, conciliation des temps
personnels et professionnels) ;

2. Lutter contre les violences sexistes et sexuelles ;

3. Intégrer I’égalité dans ’ensemble des politiques publiques communautaires.

Concu pour la période 2024-2027, il comprend 29 actions concrétes, parmi lesquelles :

- la signature de la Charte européenne pour ’égalité entre les femmes et les hommes dans la vie
locale ;

- le soutien aux associations engagées contre les violences faites aux femmes, comme Corps et
Ames, accompagnée a hauteur de 15 000 € par an ;

- la mise a disposition de violentomeéetres dans les accueils des mairies, afin de sensibiliser et
d’informer le public.

A propos de Corps et dmes
Fondée par des professionnels et des bénévoles engagés, l'association Corps et Ames, basée a

Auray, a été créée en 2023, d’une volonté de lutter contre les violences faites aux femmes et aux
enfants. Corps et Ames a ciblé son activité sur ’accompagnement et le soutien des femmes et/ou
enfants victimes ou témoins de diverses formes de violence, qu’elles se produisent en famille,
dans la rue, au travail, a ’école, dans le sport, dans la culture, en ligne, ou ailleurs.




Ses missions : accueillir, prendre en charge de maniere pluridisciplinaire et orienter les femmes et
les enfants témoins et/ou victimes de violences. Cette prise en charge repose sur une coordination
des parcours de réhabilitation en s’appuyant sur un réseau de partenaires et professionnels :
e Accompagnement médical
Acceés a des consultations avec des spécialistes
e Assistance juridique
Aide pour les démarches légales, y compris les plaintes.
e Soutien administratif
Aide aux démarches sociales (CAF, logement, etc.)
e Soutien psychologique
Séances individuelles et de groupe pour aider a surmonter le traumatisme.
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